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a&2ic BENVENUTI AL CAMPO!

Informazioni pratiche per le famiglie

Lymphido

/‘

LA VOSTRA SISTEMAZIONE

La maggior parte delle famiglie sara ospitata nei
bungalow di Anthares World, dotati di bagno privato,
lenzuola e asciugamani.

Alcune famiglie saranno invece alloggiate presso I'Hotel
Lido Molo.

Per tutti, il punto di ritrovo ¢ alla reception di
Anthares World.

Importante: Anthares World non dispone di lettini per
neonati. Le famiglie che ne hanno bisogno dovranno
portare il proprio.

Care famiglie, benvenute!

4 - 6 SETTEMBRE 2026

I CMID e I'Associazione LYMPHIDO sono felici di accogliervi all'112 edizione del Campo Ludico-Educativo

CMID.

Saranno tre giorni dedicati all'incontro, al gioco e alla condivisione, per imparare insieme e accompagnare
bambini e ragazzi in piccoli, importanti passi verso I'autonomia.

Anthares World Resort - Via Lido 33, 10010 Candia Canavese (TO)

www.antharesworld.com - info@antharesworld.com

COSA METTERE IN VALIGIA

Sono previste molte attivita all'aria aperta: scegliete abiti
comodi e non dimenticate:

* costume da bagno

« ciabatte da piscina

* asciugamano grande o accappatoio

* scarpe sportive chiuse

- felpa

* giacca antipioggia

« kit personale di prevenzione e cura del linfedema

COME RAGGIUNGERCI

In auto - Impostare “Anthares World - Candia Canavese”. Da Torino o dalla
Valle d'Aosta: A5, uscita San Giorgio Canavese, poi Caluso-Candia.

In treno - Stazione di Candia Canavese, linea Torino-Chivasso-Ivrea/Aosta. La
struttura dista meno di 1 km.

In aereo - Aeroporto di Torino Caselle; poi taxi/auto oppure collegamento per
Torino Porta Susa e treno via Chivasso.

In pullman - Per mezzi oltre 30 posti: passare da Caluso verso Mazzé e
seguire per Vische-Candia.

APRI GOOGLE MAPS

CHECK-IN VENERDI 4 SETTEMBRE: 13.30 - 19.00
Se arrivate con i mezzi pubblici, comunicateci per tempo l'orario di arrivo.

RITROVO PER TUTTI: RECEPTION DI ANTHARES WORLD
Vi aspettiamo!


https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Anthares+World+Resort%2C+Via+Lido+33%2C+Candia+Canavese+TO
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PICCOLI PASSI VERSO L'AUTONOMIA

EVENTO ORGANIZZATO DA
CMID - Centro di Coordinamento delle Malattie Rare del Piemonte e della Valle d'Aosta
Ospedale San Giovanni Bosco - Universita di Torino e Associazione Lymphido ODV
CON IL PATROCINIO DI
ILF - International Lymphoedema Framework - ITALF - Italian Lymphoedema Framework
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11° Campo ludico-educativo CMID

Lymphido
VENERDI DOMENICA
8.00-9.00 COLAZIONE
13.30-19.00 CHECK-IN
8.00-9.00 COLAZIONE
9.00-9.20 APERTURA DEI LAVORI
19.00-19.30 CACCIA AL BENDAGGIO 9.30-12.30 LABORATORI
9.15-12.30 LABORATORI
12.30-13.30 PRANZO
SALUTI E PRESENTAZIONE
kil DEL PROGRAMMA
13.30-15.00 ATTIVITA LIBERE
CHIUSURA DEI LAVORI
12.30-13.30 C RANSG
20.00.21.30 CENA 15.00-17.45 LABORATORI
LABORATORI E
A biy TUFFO IN PISCINA
13.30 PARTENZA
21.30-22.30 ICE BREAKING
20.00-22.00 CENA E ANIMAZIONE

COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATIVO
Elodie Stasi | Dario Roccatello | Christine Moffatt | Sandro Michelini | Marina Cestari | Maurizio Ricci | Francesco Boccardo
Jean Paul Belgrado | Paola Coppo | Alessandro Siciliano | Taima Cappello | Lorena Acquadro | Laura Nisioi | Veronique Fuchs
Associazione Lymphido ODV
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Piccoli passi verso I'autonomia

%2 11° CAMPO LUDICO-EDUCATIVO CMID

Lymphido

ORARIO

8.00 - 9.00

9.00 - 9.20

9.30 - 11.00

11.00 - 12.30

12.30 - 13.30

13.30 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.45

18.00 - 19.30

20.00 - 22.00

GENITORI GENITORI
New entry Expert

BANDA DELLE BENDE

COLAZIONE

"Un ponte con I'Uganda”

1. Presentazione del campo educativo in Uganda di novembre - Arthur Bagonza - The Ugandan Lymphoedema Framework
2. Presentazione del nuovo sito web ILF per bambini e genitori - Stuart Moffatt

"Linfedema: "Vivere, giocare,
diagnosi e trattamenti” partecipare”
Marina Cestari Maurizio Ricci
"Bendaggio
primi passi"

Elodie Stasi, Lorena Acquadro
Laura Nisioi, Veronique Fuchs

"Trattamenti alternativi”
Francesco Boccardo

"Gruppo di parola"
Alessandro Siciliano

Momento comune per tutti i partecipanti

"La mappa del tesoro”
(Cosa sappiamo sul linfedema?)
Elodie Stasi, Lorena Acquadro
Laura Nisioi, Veronique Fuchs

"Bendaggi su misura"
(laboratorio per tutta la famiglia)
Jean Paul Belgrado
Elodie Stasi, Lorena Acquadro - Laura Nisioi, Veronique Fuchs

PRANZO

ATTIVITA LIBERE

"Come mi sento"
Christine Moffatt

"Bendaggi su misura"
(laboratorio per tutta la famiglia)
Jean Paul Belgrado
Elodie Stasi, Lorena Acquadro - Laura Nisioi, Veronique Fuchs

"Facciamo il punto”
(laboratorio di autovalutazione) "Un tuffo
Elodie Stasi, Lorena Acquadro in piscina"
Laura Nisioi, Veronique Fuchs

CENA E ANIMAZIONE
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Lymp ido Piccoli passi verso l'autonomia
GENITORI GENITORI
8.00 - 9.00 COLAZIONE
"Prevenzione delle infezioni "Autobendaggio su misura
e cura della pelle” colorato”
9.15-10.30 Paola Coppo Elodie Stasi, Lorena Acquadro
Roberta La Selva Laura Nisioi, Veronique Fuchs

"Guainé fzzza .Sergreti" I TALIAN 'I! Wil || INTERNATIONAL
10.45 - 12.30 LSBT, LYMPHOEDEMA  GalEai i LYMPHOEDEMA
utilizzo e cura) FRAMEWORK SN FRAVEWORK
Taima Cappello
12.30- 13.30 CHIUSURA DEI LAVORI E PRANZO
(51 . °
7 @ es . ) ' DY
Py < essity Gsraq GLORIA L -‘5 :
% LA CE) y Fast’'n Go MED —b .’UZO anlt

GROUP

SALUTE E BELLESSERE




